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Despre Aparatele Auditive

Aceste modele de aparate poarta denumirea de
aparate intraauriculare. Ele au fost alese pentru a
corecta pierderea de auz.

Audiologul va alege si va bifa mai jos functiile specifice
aparatelor dumneavoastra auditive.

Aparatele au urmatoarele caracteristici:
[ ] Rotita de volum
[ ] Buton de programe
[ I Raspuns telefonic automat
[ | Bobina telefonica automata
[ | Bobina telefonica

LI Microfoane directionale

Aparatele intraduriculdre au diverse dimensiuni, iar
caracteristicile lor pot sa difere in functie de acestea.




Felicitari!

Tocmai ati facut primii pasi
pe drumul dobandirii unui auz
mai bun. Acest manual

cuprinde informatii despre II “ :
utilizarea si Tngrijirea noilor d '
aparate. Daca aveti intrebari,
va rugam sa va adresati

cabinetului de audiologie
de unde ati primit aparatele auditive.

Noile aparate auditive sunt

individualizate pentru
pierderea de auz si stilul
dumneavoastra de viata.
Audiologul poate regla
aparatele in functie de
necesitatile pe care le aveti.

Manualul explica folosirea
functiilor suplimentare ale aparatelor.
Audiologul va bifa in casetele corespunzatoare
functiile personalizate pe care le au aparatele
dumneavoastra auditive.




Caracteristici si Functii

Aparatele dumneavoastra pot avea urmatoarele
caracteristici:

. canal de sunet

. buton de programe
. canal de microfon

. sertar de baterie 2
. fir de extragere

. canal de ventilare

. rotita de volum

. microfoane duale 5
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Identificarea

Numarul de serie si diferentierea

Fiecare aparat poate fi identificat prin numarul de
serie, aflat pe partea exterioara a carcasei.

Aparatele pentru urechea stanga sau dreapta se
deosebesc prin culoarea numarului de serie: rosu
pentru dreapta si albastru pentru stanga.

Anul fabricatiei Numarul de serie

Anul fabricatiei Numarul de serie




Bateriile

Tipul bateriei

Aparatul foloseste, in functie de model, baterii
tip 10 sau 312. Aparatele ITE pot folosi si baterii tip 13.

Este important sa se foloseasca pentru alimentare
tipul corect de baterie.

Din cauza dimensiunii lor,
este bine ca bateriile sa fie
schimbate deasupra unei
mese pentru a reduce
riscul scaparii pe jos a
aparatului sau a bateriei.

Pentru a introduce sau
schimba o baterie, se deschide
sertarul bateriei prin agatarea
cu unghia a marginii usii
mobile si se trage usor spre
exterior. Nu deschideti usa
brusc sau prea mult, deoarece
aceasta se poate defecta.




Bateriile

Schimbarea bateriei

Se scoate bateria consumata
prin impingerea ei prin partea
superioara a sertarului de
baterie care este complet
deschis.

NU SE TRAGE BATERIA AFARA PRIN SPATIUL
LATERAL.

Se pune bateria noua in usa
bateriei, cu semnul (+) in sus.

Se inchide sertarul bateriei
prin rotirea usii si presarea
usoara pana la inchiderea
completa a acesteia.

|

NU SE FORTEAZA INCHIDEREA USII.

Fortarea usii poate duce la defectiuni. Daca usa nu
se inchide usor, verificati asezarea corespunzatoare
a bateriei in suport. Este posibil ca bateria sa fi fost
introdusa invers.




Bateriile

Indicatorul de baterie consumata

Audiologul va bifa casuta de mai jos in cazul in care
indicatorul de baterie consumata al aparatului este
activat.

[ ] Indicatorul de baterie consumata este activ.

Atunci cand indicatorul de baterie consumata este
activat, aparatul va emite patru bipuri incepand de la
un sunet subtire si pana la unul gros, in momentul in
care bateria este aproape consumata.

Daca se aude semnalul, trebuie Tnlocuita bateria.

Atunci cand bateria devine prea slaba pentru a mai
putea sa alimenteze aparatul, se va auzi un ton de
doua secunde si apoi aparatul se va inchide.

In acest caz, bateria trebuie Tnlocuitd imediat daca
se doreste sa se foloseasca in continuare aparatul.




Bateriile

Informatii despre baterii

Deoarece bateriile pot avea durate de utilizare si
caracteristici diferite, audiologul este cel care va
da informatii despre tipul de baterie, modul si
durata de folosire.

A ATENTE:

BATERIILE PENTRU APARATELE AUDITIVE
SUNT PERICULOASE DACA SUNT INGHITITE.

In cazul in care ati inghitit o baterie,
adresati-va de urgenta medicului.

Pentru a preveni inghitirea accidentala a bateriilor,
nu le lasati la indeména copiilor sau a animalelor
de companie.

Verificati mereu medicamentele inainte de a le lua,
deoarece bateriile pot fi usor confundate cu unele
pastile.

Nu tineti bateriile in gura indiferent de motiv, pentru
ca acestea pot fi inghitite accidental.

Folositi numai tipul de baterie indicat pentru aparatul
dumneavoastra.




Asezarea si scoaterea

Inainte de a aseza aparatul la ureche, asigurati-va
ca bateria este introdusa corect si ca usa bateriei

este inchisa complet.

Nu folositi niciodata usa bateriei drept suport pentru
introducered sau scoatered aparatului ! Aceasta se
poate rupe deoarece nu va rezista presiunilor.

Pentru a introduce aparatul in
ureche, tineti-l intre degetul
mare si aratator sau prindeti
firul de extractie. Sertarul
bateriei trebuie orientat in
partea opusa canalului urechii.

Ghidati cu grija aparatul pe
canalul urechii pana cand simtiti
ca sta stabil in conduct. Dati
drumul firului de extractie.

Impingeti &paréatul pe conduct
pana cand se aseaza
confortabil si fix. Pentru & usura
introducerea acestuia, in timp
ce impingeti aparatul cu o
mana, trageti usor in jos de
lobul urechii cu mana cealalta.
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Asezarea si scoaterea

Exista doua posibilitati de & se
scoate aparatul ITC din ureche. |

Puteti masa ugor zona din
spatele lobului urechii.
Presiunea aparuta ar trebui sa
impinga treptat aparatul spre
exterior.

Alta metoda ar fi sa prindeti
aparatul intre degetul mare
si aratator si sa-l trageti usor
afara din ureche.

Aparatul ITE se scoate prin
apucarea lui intre degetul
mare si aratator si rotirea
usoara in timp ce se trage
spre exterior.

Pentru a scoate aparatul CIC,
trageti usor de firul de extractie
spre exterior.




Pornirea, Oprirea si Volumul

Aparatul este pregatit pentru utilizire
atunci cand are o baterie in stare
de functionare, corect asezata in
suport, iar usa de la baterie este
inchisa corespunzator.

Pentru ITC si ITE :
Rotitd de volum permite pornirea q
si oprired aparatului si reglarea nivelului de sunet.
Aparatul se porneste prin rotirea potentiometrului de
volum spre fata.

Pentru ca sunetele sa se duda
mai tare, se va actiona rotita
spre fata. Aparétele pot fi ’
reglate sa emita un bip cand

se atinge volumul recomandat. RO
\oelumumeaiitare

' o

Pentru a se auzi mai incet, se
va actiona rotita de volum spre
spate.

Pentru a se opri aparatul, se
roteste potentiometrul spre
spate pana cand se simte un Oprire sau
,clic” si rotita ramane fixa. Volum I
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Pornirea, Oprirea si Volumul

Pentru CIC: Aparatul CIC este pe pozitia ,pornit” de
fiecare data cand o baterie buna este asezata corect
in suport iar ugsa bateriei este inchisa.

Pentru a opri aparatul, deschideti
usa bateriei si astfel bateria nu
va mai face contact cu circuitul.
Daca deschideti usa bateriei

mai mult, aveti grija sa nu cada .
bateria din suport. Pentru a \
prelungi durata de utilizare a

bateriei, opriti aparatul de ori cate ori nu-I folositi.

Aparatul CIC & fost reglat 1& un anumit nivel de volum
de catre dudiolog si nu are rotitd de volum. Daca
nivelul de sunet este prea slab sau prea tare in marea
majoritate a situatiilor, adresati-va dudiologului.

Unele aparate sunt programate sa porneasca cu o
mica intarziere. Datorita acesteia, aparatul va incepe
sa funcgoneze la cateva secunde dupa ce a fost
pornit. Astfel aveg timp sa asezag aparatul la ureche
fnainte ca acesta sa inceapa sa amplifice sunetele.

L] Aparatul este programat pentru pornire
intarziata.
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Programele

Aparatele dumneavoastra au
capacitatea de a efectua automat
ajustari ale amplificarii, dar sunt
dotate si cu un buton de programe
suplimentare care ofera controlul
diverselor reglaje adaptate unor
medii speciale in care va puteti afla,
de exemplu pentru restaurant sau
pentru folosirea telefonului fix.

La pornire, aparatele vor functiona pe primul program,
care de obicei este cel de utilizare generald normala.
Programele suplimentare se acceseaza prin apasarea
butonului de programe aflat pe carcasa, langa

rotita de volum.

LI Aparatul are buton de programe suplimentare

La schimbarea programului se va auzi un semnal sonor,
de exemplu pentru programul 2 se vor auzi doua bipuri.

Program Mecdiu sonor Inclicator/bip

14



Optiuni suplimentare

Microfoanele directionale

Aparatul dumneavoastra poate avea microfoane
directionale pentru a ajuta la imbunatatirea

intelegerii vorbirii in situatii zgomotoase, de exemplu

in restaurante, la petreceri sau in alte medii aglomerate.

Audiologul va bifa casutele corespunzatoare aparatelor
dumneavoastra.

L1 Aparatul are microfon directional
L1 Aparatul nu are microfon directional

L1 Microfoanele directionale se activeaza automat

L1 Microfoanele directionale sunt activate prin
apasarea butonului de programe.

Atunci cand microfoanele directionale
sunt activate automat sau prin
apasarea butonului de programe,
sunetele care vin din fata vor fi auzite
mai bine, Tn timp ce sunetele din
lateral si din spate vor fi reduse.

Cand aparatele sunt in modul directional, este foarte
important sa stati cu fata la cei pe care doriti sa-i auziti.

15




Optiuni suplimentare

Autoverificarea

Unele modele pot ruld un test de diagnosticare &
performantelor.

. L] Aparatul are optiune de Autoverificare

Pentru a realiza testul, deschideti si inchideti usa
bateriei de trei ori si asezati aparatul in ureche. Se
va auzi un semnal care descrie starea aparatului.

Agenda

Unele modele pot fi programate sa va aminteasca
momentul in care este nevoie sa stabiliti o vizita Ia
cabinetul de dudiologie pentru o noua dudiograma
sau pentru a reface reglajele.

. L1 Aparatul are optiune de Agenda
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Folosirea telefonului

Aparatele auditive sunt dotate cu un sistem eficient
destinat convorbirilor telefonice. Audiologul va bifa
casutele corespunzatoare aparatelor dumneavoastra.

Aparatele dumneavoastra au urmatoarele dotari
pentru telefonul fix:

[] Raspuns Telefonic Automat
[ ] Bobina Automata

[ 1 Bobina telefonica, ce poate fi accesata pe
programul

[ ] Este activat un bip sau un ton de avertizare
care va semnala comutarea aparatului pe
modul de telefon

Raspunsul Telefonic Automat si
Bobina Automata

Aceste optiuni activeaza raspunsul telefonic automat
atunci cand se foloseste un telefon compatibil.

Pentru a folosi functia, pozitionati receptorul pe ureche
asa cum faceti iTn mod normal si aparatul se va comuta
singur.

17



Folosirea telefonului

Apoi mutati receptorul usor pentru a gasi cea mai
buna pozitie. Daca receptorul este indepartat de la
ureche, aparatul se va comuta singur pe modul de
ascultare anterior.

nota: Daca aveti un telefon compatibil cu aparatele
auditive, dar raspunsul telefonic automat sau
bobina automata nu intra singure n functiune,
audiologul dumneavoastra va poate pune la
dispozitie un mic magnet care se monteaza pe
receptorul telefonului. Acest magnet va asigura
comutarea automata pe modul de telefon.

Pentru mai multe detalii despre magnetul pentru
telefon, solicitati brogsura “Instructiuni pentru
magnetul telefonic”, disponibila la toate centrele
Laboratoarelor Starkey.

Bobina telefonica si comutarea manuala

Aparatele auditive cu bobina telefonica ce se comuta
manual va permit sa alegeti singuri modul de

telefon atunci cand considerati

ca aveti nevoie de el.

Bobinele cu comutare manuala

sunt activate prin apasarea

butonului de programe.

18




Folosirea telefonului

Sfaturi pentru utilizérea telefonului
Daca aveti un singur aparat si
ureched neprotezaté o permite,
puteti sa folositi telefonul 1a
urechea fara aparat.

Daca purtati doua aparate sau
preferati sa ascultati Ia telefon
cu urechea protezata, puteti
auzi foarte bine daca tineti
receptorul |& ureche normal.

Unele modele de aparate dau
rezultate bune daca se tine
receptorul aproape de ureche
dar nu lipit de ed. Daca auziti un tiuit, Tnclinati
receptorul Tn unghi fata de ureche pana cand tiuitul
dispare. Incercati de cateva ori pana gasiti pozitia
cea mai buna.

Audiologul va poate d& méi multe informatii si va poate
arata cateva posibilitati specifice aparatului pe care
il aveti.

19



Manevrare si intretinere

Aparatul auditiv reprezinta o realizare extraordinara
in materie de miniaturizare, luand in considerare

si mediul in care este destinat sa functioneze.
Caldura, umezeala si substantele nocive pot sa
conduca la afectarea modului sau de functionare.

Manevrarea si Ingrijirea corespunzatoare asigura
functionarea in parametri pe termen lung. Pastrati
aparatul curat in permanenta. Manevrarea aparatului
se face avand mainile curate.

Instructiuni generale pentru curatare

» Curatarea si schimbarea
bateriilor trebuie facute
deasupra unui prosop pe
0 masa sau pe un birou.
Astfel aparatul este ferit de
riscul de a cadea pe jos.

* Nu demontati aparatul si nu introduceti instrumentele
de curatat in interiorul lui.

+ Inchideti aparatele cand nu le purtati. in acest fel
prelungiti durata de utilizare a bateriei.

20



Manevrare si Intretinere

+ Pastrati aparatul intr-un loc uscat, ferit de lumina
directa a soarelui sau de surse de caldura pentru
a preveni defectiunile cauzate de temperaturi
excesive.

 Folositi pentru curatare
periuta speciald, bucla
metalica si/sau o carpa
moale si uscata pentru a
indeparta acumularea de
ceara si praf din jurul N
canalului si din sertarul
bateriei. Nu folositi apa, solventi, detergent sau ulei
pentru a va curata aparatele auditive.

+ Daca aparatul are un filtru de protectie impotriva
cerumenului, consultati ghidul ce-l insoteste si
cereti sfatul audiologului.

* Nu aduceti aparatul auditiv
in contact cu fixativul de par,
sprayuri cu vopsea sau
orice alte tipuri de substante
lipicioase sub forma de spray
care pot infunda microfonul.




Manevrare si intretinere

» Pastrati aparatele intr-un
loc ferit de copii sau de
animale de companie, care
le pot distruge complet.

Feriti aparatele de umezeala

« Aparatele pot fi atat de GOt RS O
confortabile incét puteti uita Reh e, ) . *
ca le purtati. Aveti grija sa ( . ;
le dati jos cand faceti baie
sau cand mergeti la bazin. ,
Verificati buzunarele hainelor -
inainte de a le spala.

» Daca aparatele intra in
contact cu lichide, scoateti
bateria si puneti aparatele
pe un prosop, cu usa de la
baterie deschisa pentru a
favoriza uscarea.

» Nu uscati aparatele punéandu-le in cuptorul normal
sau la microunde, ori folosind un uscator de par.
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Ghid de rezolvare a problemelor

Simptome Cauze Solutii
p03|b|Ie

Inlocum bateria

Curat,at,l aparatul

Curatati aparatul

Contactati
audiologul

Urmati sfaturile
pentru uscare
cuprinse in ghid

Contactati
audiologul

Contactati
audiologul
pentru magnetul
telefonic
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Strategii de comunicare

Sfaturi utile pentru rezultate optime

Obisnuirea cu aparatele depinde de timpul de purtare.
Totusi, purtarea aparatelor nu garanteaza intelegerea
din start a vorbirii. Atunci cand va puneti aparate
auditive pentru prima oara, veti avea senzatia ca
toate sunetele sunt mai puternice, inclusiv cel de fond.
Acest zgomot a existat mereu in jurul dumneavoastra,
dar din cauza pierderii de auz nu ati mai putut sa-|
auziti la adevaratul lui nivel. Veti avea nevoie de o
perioada de acomodare pana cand va veti obignui

cu noua tarie al sunetelor pe care le auziti cu

ajutorul aparatelor auditive.

Simtul auzului este doar una dintre céile prin care
oamenii comunica intre ei. Citirea de pe buze,
expresiile faciale si gesturile pot imbunatati
comunicarea gi aduc un plus de informatie in situatiile
in care amplificarea aparatului nu este suficienta.

Cele mai bune rezultate se obtin:

» Uitandu-va la persoana care vorbeste; linistea
din jur are si ea un rol vital in intelegere.

* Minimizand activitatile care va distrag atentia de la
discutie. Si persoanele cu auz normal inteleg mai
greu o conversatie daca au o alta activitate in
acelasi timp.
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Strategii de comunicare

* Asezéandu-va cat mai aproape de vorbitor.
+ Tncercand mai multe locuri intr-o inc&pere cu
acustica proasta.

» Spunandu-le celor din jur ce aveti nevoie. Multi
oameni nu sunt congtienti de problema pe care
o aveti.

» Folosind un program adecvat mediului in care
va aflati.

Sfaturi utile pentru familie si prieteni

Prietenii si familia va pot ajuta in urmatoarele moduri:

» Asigurandu-se ca sunteti atenti Thainte de a incepe
sa va vorbeasca.

» Vorbindu-va din fata intr-o incapere linistita.

» Vorbind clar si pe un ton normal. Daca ridica vocea
sau va vorbesc in ureche, va va fi mai greu sa
intelegeti cuvintele.

» Reformuland, in loc sa repete aceleasi cuvinte,
deoarece se poate sa intelegeti unele cuvinte
mai usor decat altele.

+ Evitdnd sa va distraga atentia, de exemplu sa
nu vorbeasca cu gura plina, acoperindu-si gura
sau cu televizorul sau radioul dat prea tare.
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